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Zakres ustug swiadczonych w poszczegdlnych dziatach - stan na 24.09.2025r.

Poradnia Nocnej i Swiatecznej Opieki Zdrowotnej

Nocna i Swigteczna opieka zdrowotna to $wiadczenia w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej udzielane od poniedziatku do pigtku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia
nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo wolne od pracy.

W razie nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia pacjent moze udac sie
po pomoc do dowolnego punktu nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej, niezaleznie od tego,
gdzie mieszka, i do ktérego lekarza/pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) ztozyt
swojg deklaracje.

Dyzurujacy lekarz udziela porad:
e w warunkach ambulatoryjnych,
¢ w domu pacjenta (w przypadkach medycznie uzasadnionych),
o telefonicznie.

Z pomocy lekarza i pielegniarki w nocy, w dni wolne i w $wieta mozna skorzysta¢ w razie:

¢ nagtego zachorowania;

e nagtego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma objawéw sugerujgcych bezposrednie
zagrozenie zycia lub istotny uszczerbek zdrowia, a zastosowane $rodki domowe lub
leki dostepne bez recepty nie przyniosty spodziewanej poprawy;

e gdy zachodzi obawa, ze oczekiwanie na otwarcie przychodni moze znaczaco
niekorzystnie wptyna¢ na stan zdrowia.

Pacjentom przystugujg takze zabiegi pielegniarskie w ramach porady lekarza dyzurujgcego
oraz zabiegi wynikajace z ciggtosci leczenia.

Skorzystanie ze $wiadczen POZ uzasadniajg miedzy innymi:
e zaostrzenie dolegliwosci znanej choroby przewlektej (np. kolejny napad astmy
oskrzelowej z umiarkowang dusznoscia);
infekcja drég oddechowych z wysokg goraczka;
béle brzucha, nieustepujgce mimo stosowania lekéw rozkurczowych;
béle gtowy, nieustepujgce mimo stosowania lekdéw przeciwbdlowych;
biegunka lub wymioty, szczegdlnie u dzieci lub oséb w podesztym wieku;
zatrzymanie wiatréw, stolca lub moczu;
e nagte bole krzyza, kregostupa, stawow, konczyn itp.

W ramach nocnej i $wigtecznej opieki lekarskiej nie mozna uzyskac:
e wizyty kontrolnej w zwigzku z wczesniej rozpoczetym leczeniem;
e recepty na stosowane stale leki w zwigzku ze schorzeniem przewlektym;
e rutynowego zaswiadczenia o stanie zdrowia;
e skierowania do specjalisty.
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Swiadczenia tego rodzaju s3 udzielane bez skierowania. Pacjent zgtaszajgc sie powinien
posiada¢ dokument tozsamosci z nr PESEL oraz dokument potwierdzajgcy ubezpieczenie.
Jesli w momencie zgtoszeni nie posiada takich dokumentéw powinien je przedstawi¢ w ciagu
siedmiu dni od dnia wizyty.

Zatwierdzam:;

KIEROWNIK
Iz8y Przyje
Szpital im. R}Egg}\[bb ){% owie Sp. z 0.0.

\
lek. mea“.\/\/i arel Smdtka

< Prezes Zarzadu:

Szpital im. Ryszarda Rzepki w Sulechowie Spédtka z ograniczong odpowiedzialnoscia
ul. Zwyciestwa 1, 66-100 Sulechdéw
Sad Rejonowy w Zielonej Gérze. Wydziat VIIl Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego
KRS: 0001148405, Regon: 000310396, NIP: 1040002023, , Kapitat zaktadowy 6 160 000,00 zt

Strona2



