
 
 

   PORODY RODZINNE 

  

ZASADY POSTĘPOWANIA 

1. W porodzie rodzinnym może uczestniczyć jedna osoba towarzysząca 

zamieszkująca z rodzącą co najmniej przez 30 dni przed porodem. 

2. W porodzie rodzinnym nie mogą uczestniczyć: 

 - osoby objęte obowiązkową kwarantanną, 

 - osoby pod nadzorem służb sanitarnych, 

 - osoby z kontaktu z inną osobą objętą kwarantanną, 

 - osoby z kontaktu z osobą zakażoną SARS CoV-2. 

3. Przy przyjęciu do szpitala osoba towarzysząca podlega tym samym 

procedurom, co pacjentka rodząca, tj. ma sprawdzaną temperaturę ciała 

oraz musi wypełnić formularz ankiety dotyczącej COVID – 19. 

4. Osoba towarzysząca rodzącej przez cały czas pobytu w szpitalu 

zobowiązana jest do noszenia środków ochrony indywidualnej, takich jak: 

 - maska ochronna, 

 - rękawiczki, 

 - fartuch ochronny, 

 - obuwie ochronne. 

      5. Zabezpieczenie w te środki jest po stronie osoby towarzyszącej we 

 własnym zakresie. 

6. Osoba towarzysząca przez cały okres porodu nie opuszcza Sali porodowej, 

stosuje się bezwzględnie do zaleceń personelu medycznego zaś po dwóch 

godzinach od porodu opuszcza szpital. 

7. Zaleca się aby osoba towarzysząca rodzącej posiadała aktualny wynik testu 

genetycznego SARS CoV-2. 


